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https://www.facebook.com/CAOT.ca
https://www.facebook.com/CAOT.ca
https://twitter.com/CAOT_ACE
https://www.instagram.com/caotace/
https://www.instagram.com/caotace/
https://www.instagram.com/caotace/
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1 - PROBLEMATIQUE

Les services d'ergothérapie ne sont pas universellement
accessibles aux Canadiens qui en ont besoin, méme s'il
s'agit de solutions en matiére de soins de santé
abordables et efficaces.

2 - OBJECTIF DE LA TROUSSE

Aider les ergothérapeutes, les assistants de
I'ergothérapeute et les défenseurs de I'ergothérapie a
entamer un dialogue avec les députés nouvellement élus.

3 - POURQUOI EST-CE IMPORTANT?

Pour accroftre les connaissances des élus sur la valeur
de l'ergothérapie et faciliter l'accés aux services
d'ergothérapie.

3 - COMMENT POUVEZ-VOUS AGIR?

Ecrivez une lettre ou sollicitez une rencontre avec votre
député a l'aide des modeles de lettres incluses dans cette
trousse. Rejoignez votre député par I'entremise des
médias sociaux en utilisant les messages proposés et
faites-leur savoir comment I'ergothérapie peut faire une
différence dans leurs communautés et pour leurs
électeurs!
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MESSAGES CLES AUX DEPUTES
e L'ergothérapie vise a préparer les gens a vivre et a s'épanouir, a participer
a tous les aspects de la vie, a profiter d'une bonne santé et a contribuer a
la productivité et a la prospérité du Canada.
e Les interventions ergothérapiques :

e Aident les personnes agées a rester plus longtemps a la maison et
dans leur communauté;

e soutiennent les personnes agées ayant des déficiences fonctionnelles
et cognitives;

e préviennent les chutes chez les personnes agées;

e fournissent des soutiens communautaires culturellement sécuritaires
en matiere de santé mentale tenant compte des traumatismes;

e aident les employés a reprendre le travail plus rapidement;

e soutiennent la réadaptation pour la COVID-19 de longue durée;

e aident a la croissance et au développement des enfants atteints de
déficiences cognitives ou fonctionnelles; et

e favorisent l'accessibilité et I'absence d’obstacles pour le quotidien.

COMMENT RENDRE L'ERGOTHERAPIE PLUS
ACCESSIBLE?

e Augmenter le financement des services d'ergothérapie a domicile et
dans les communautés.

e Inclure une couverture pour l'ergothérapie dans les régimes d'assurance-
maladie complémentaire.

e Inclure des ergothérapeutes dans les équipes de soins primaires.

e Mettre en ceuvre des normes nationales de soins de longue durée (SLD)
qui incluent une proportion appropriée d'ergothérapeutes en tant que
prestataires de soins de santé essentiels dans les résidences de SLD.
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Les Canadiens ont élu un gouvernement libéral minoritaire le 20 MODELES DE LETTRES AUX
septembre 2021. DEPUTES
POUR TROUVER VOTRE DEPUTE, RENDEZ-VOUS A : * e A G T

Recherche : https://www.ourcommons.ca/Members/fr

Députés libéraux : https://liberal.ca/fr/vos-deputes-liberaux/ m Lettre aux députés conservateurs

Cabinet libéral : https://www.ourcommons.ca/Members/fr/ministries

Députés conservateurs : https://www.conservateur.ca/deputes/

Lettre aux députés du Nouveau

M % . . .
Parti démocratique

Cabinet fantdme conservateur : https://www.conservateur.ca/equipe/cabinet-fantome/

Députés et critiques du NPD: https://www.npd.ca/equipe
Députés du Bloc québécois : https://www.blocquebecois.org/les-candidates-et-candidats/

dpgeen  Lettre aux députés du Parti vert

Députés verts : https://www.greenparty.ca/fr/equipe-elue
1\ ] Lettre aux députés du Bloc
québécois

Libéral Conservateurs
159 119

Bloc Québécois NDP

32 25

Parti vert Indépendante
2 1


https://www.ourcommons.ca/Members/fr
https://liberal.ca/fr/vos-deputes-liberaux/
https://www.ourcommons.ca/Members/fr/ministries
https://www.ourcommons.ca/Members/fr/ministries
https://www.conservateur.ca/deputes/
https://www.conservateur.ca/deputes/
https://www.conservateur.ca/equipe/cabinet-fantome/
https://www.npd.ca/equipe
https://www.blocquebecois.org/les-candidates-et-candidats/
https://www.greenparty.ca/fr/equipe-elue
https://caot.in1touch.org/document/7685/Liberal_Party%202021%20Gen%20-%20FRA.docx
https://caot.in1touch.org/document/7686/ConservativeParty%202021%20Gen%20-%20FRA.docx
https://caot.in1touch.org/document/7687/NDP%202021%20Gen%20-%20FRA.docx
https://caot.in1touch.org/document/7689/Bloc%20Quebecois_2021%20Gen%20-%20FRA.docx
https://caot.in1touch.org/document/7688/Green_Party%202021%20Gen%20-%20FRA.docx

RQ'{%E[?'OUT'LS POSTELECTORALE

ENTAMEZ UN DIALOGUE AVEC VOS DEPUTES PAR
L’ENTREMISE DES MEDIAS SOCIAUX

La plupart des députés se servent des médias sociaux pour dialoguer avec les
Canadiens. Que ce soit par I'entremise de Twitter, de Facebook, d'Instagram, de
LinkedIn ou d'autres plateformes, suivez votre député local pour vous tenir au
courant de leur travail et communiquer avec ce député.

A droite vous trouverez des liens vers des messages proposés que vous pouvez
utiliser pour dialoguer avec vos députés sur le sujet des soins de longue durée, du
vieillissement chez soi, de la santé mentale, du retour au travail, de la réadaptation
pour la COVID de longue durée et de la santé et du mieux-étre pédiatriques.

77 % des Canadiens agés de 15 ans ou plus utilisent régulierement les
médias sociaux, cette statistique passe a plus de 90 % pour les Canadiens
agés de 15 a 34 ans. (Statistique Canada, 2021)
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EXEMPLES DE MESSAGES
POUR LES RESEAUX SOCIAUX

LES SOINS DE LONGUE DUREE

VIEILLIR CHEZ SOI

LA SANTE MENTALE

LE RETOUR AU TRAVAIL

LA READAPTATION POUR LA COVID DE
LONGUE DUREE

LA SANTE ET LE MIEUX-ETRE
PEDIATRIQUES



http://www.linkedin.com/
http://www.facebook.com/
http://www.twitter.com/
http://www.instagram.com/
https://caot.in1touch.org/document/7680/Social%20Media%20Messages%20-%20Les%20soins%20de%20longue%20dur%C3%A9e%20-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7679/Social%20Media%20Messages%20-%20Vieillir%20chez%20soi%20-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7679/Social%20Media%20Messages%20-%20Vieillir%20chez%20soi%20-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7681/Social%20Media%20Messages%20-%20La%20sant%C3%A9%20mentale%20-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7682/Social%20Media%20Messages%20-%20Le%20retour%20au%20travail-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7683/Social%20Media%20Messages%20-%20R%C3%A9adaptation%20pour%20la%20COVID-19%20de%20longue%20dur%C3%A9e-%20FRA.pdf
https://caot.in1touch.org/document/7684/Social%20Media%20Messages%20-%20La%20sant%C3%A9%20et%20le%20mieux-%C3%AAtre%20p%C3%A9diatriques-%20FRA.pdf
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Des professionnels de la
santé réglementés
titulaires de diplémes
d'études supérieures

Exercent en pratique
professionnelle depuis
plus d'un siecle (depuis

la Premiére Guerre
mondiale)

RAPEUTES?
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Fournissent des
solutions abordables
et efficaces
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Sont classés parmi
les dix meilleures
professions en
Ameérique du Nord
selon CNN et Forbes

Sont en forte demande
et bénéficient d'un taux
d'emploi de 92 % a 96
% au Canada
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Aider les ainés a

L. vieillir a la maison L -
Prévenir les chutes santé a domicile et

communautaires

Améliorer les soins de

Retarder les Soutenir les

REmiSSions ARAGpIta: L'ERGOTHERAPIE, CHANGER proches-aidants
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Accroitre
Accélérer le retour I'accessibilité
a la maison aprés une

hospitalisation
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Aider les enfants Améliorer les résultats en
dans les classes Soulager la douleur matiere de santé mentale

chronique



