
Mon père est à l’hôpital depuis qu’il s’est 

fracturé la hanche en tombant.  Il est supposé recevoir 

son congé de l’hôpital, mais il semble avoir perdu 

confiance en sa capacité de se débrouiller seul à la 

maison.  

Mon père et moi avons discuté avec 
l’ergothérapeute qui :

•	 a	évalué	la mesure selon laquelle mon père pouvait 

prendre soin de lui-même.

• nous	a	fait	des suggestions pour améliorer la 

sécurité de mon père à domicile.

•	 a	vérifié	si mon père pouvait conduire en toute 

sécurité.

Mon père est plus confiant face à son retour à domicile 

et il a hâte de retrouver ses amis au café du coin.

Grâce à l’ergothérapie, je sais que mon père sera correct. 




